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I. ITEMS DE VERIFICACIÓN TÉCNICA: 

 

 
1. Nombre de la intervención, procedimiento, actividad a la cual pertenece la actividad 

acorde a anexo técnico Resolución 518 de 2015 – Modificación 295 de 2023: 

 
1.1 Nombre de la actividad: Realizar nueve (9) estrategia de información y educación integral en 

Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos enfocado en el abordaje integral a la mujer antes, 

durante y después del evento obstétrico en el entorno comunitario e institucional, en los micro 

territorios priorizados del municipio de Maicao, departamento de La Guajira sobre interrupción 

voluntaria de embarazo, signos y síntomas de alarma en el embarazo e ingreso temprano a control 

prenatal. 

 
1.2 Línea operativa: Cuidado de la salud. 
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2. Introducción 

En el siguiente informe se plasma y se consolidan las actividades programadas y ejecutadas para 

abordar temáticas relacionadas con la búsqueda del favorecimiento sexual, derechos sexuales y 

reproductivos en la comunidad, información y educación integral en sexualidad, enfocados en el 

abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento obstétrico, signos y síntomas en el 

embarazo, a través de diversos eventos, realizando socializaciones enfocados en la educación 

sobre la planificación familiar, conocimiento sobre la salud sexual, derechos sexuales y 

reproductivos, preparación para el embarazo y el parto, todo esto antes del evento obstétrico y 

después de este evento, derecho a la atención posparto, apoyo emocional y psicológico, 

información sobre la lactancia materna, atención a la salud sexual y reproductiva. 

Se evidenciará el paso a paso de las actividades desarrolladas en estos eventos, que se 

desarrollaran del 01 al 30 del mes de abril, donde el principal objetivo es el abordaje integral a la 

mujer antes, durante y después del evento obstétrico y los signos y síntomas del embarazo, en 

mujeres en edad fértil. 

 

 
3. Objetivo General 

 
Realizar intervenciones de información y educación integral en Sexualidad, Derechos Sexuales y 

Reproductivos enfocado en el abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento 

obstétrico en el entorno comunitario e institucional, a través de la sensibilización de la comunidad 

por medios masivos. 
 
 

 
Objetivo Específicos 

 
• Promover e informar sobre el control preconcepcional. 

 
• Informa y educar sobre el ingreso temprano y continuo de los controles prenatales. 

 
• Realizar un plan de medio masivo para divulgar la identificación de los signos y síntomas de 

alarmas en el embarazo. 

 
• Disminución la morbilidad y mortalidad materna y perinatal en el Municipio de Maicao. Así 

mismo se espera la canalización de las usuarias a los programas preconcepcional, 

planificación, interrupción voluntaria de embarazo y control prenatal. 
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4. Metodología 

 

La metodología implementada se desarrolló mediante un proceso de planeación y priorización de 

territorios y micro territorios, articulado con líderes comunitarios y actores locales para facilitar el 

acceso a la población objeto. 

 
La intervención se realizó principalmente a través de visitas domiciliarias casa a casa, permitiendo 

la identificación de mujeres en edad fértil, gestantes y comunidad en general. Durante estas visitas 

se brindó información y educación en salud sobre educación integral para la sexualidad y Derechos 

Sexuales y Reproductivos (DSR), con énfasis en el cuidado de la mujer antes, durante y después 

del evento obstétrico, así como en el reconocimiento oportuno de signos y síntomas de alarma 

durante el embarazo. 

 
La estrategia se complementó con acciones de comunicación comunitaria mediante perifoneo, 

cuñas radiales y difusión de piezas educativas, fortaleciendo el acceso a información en salud. 

Asimismo, se incorporó un enfoque intercultural y diferencial mediante la participación de auxiliares 

de enfermería indígenas Wayuu y el uso de material educativo bilingüe (español–wayuunaiki), 

favoreciendo la comprensión y apropiación de los mensajes por parte de la población intervenida. 

 
5. Población Objeto beneficiada con la actividad 

 
La actividad fue ejecutada con mujeres en edad fértil y gestantes residentes en diferentes 

barrios y comunidades del municipio de Maicao, La Guajira, alcanzando una cobertura total 

de 80 beneficiarias. La intervención se desarrolló en el barrio Hary Fuminaya, perteneciente 

a la Comuna 4, donde se impactaron 40 mujeres, y en la comunidad San Felipe, donde 

participaron otras 40 mujeres. 

 

 
6. Perfil humano que desarrollo la actividad: 

o 1 profesional en enfermería 

o 1 auxiliar de enfermería 

 
7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad: 

• Cuñas Radiales 

• Pendones 

• Perifoneo 

• Rotafolio 

• Afiches 

• Folletos 

• Actas de actividades 

• Listados de asistencias 
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• Actas de concertación 

• Huelleros 

• Carpetas 

• Lapiceros 

• Imágenes en redes sociales 

• Hidratación 

 
8. Aspectos positivos, negativos, dificultades 

 
Aspectos positivos: Dentro de los aspectos positivos, se destaca el acompañamiento y asesoría 

por parte de los referentes departamentales para la ejecución optima y correcta de la actividad y a 

su vez se pudo observar la participación de la población y entendimiento de la temática tratada. 

 
Aspectos negativos: En los aspectos negativos, la situación de inseguridad y el paro armado nos 

obligaron a replantear las salidas para los procesos de concertación y actividades. 

 
Dificultades: En algunas comunidades, al momento de realizar el acercamiento inicial, no se 

encontraban presentes las autoridades tradicionales, lo que dificultó el proceso de concertación. En 

consecuencia, fue necesario gestionar la intervención con comunidades alternativas para garantizar 

el cumplimiento de las actividades programadas. 
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CRONOGRAMA 

 

 

 
PROCESO 

ADMINISTRACIÓN DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 
INSTITUCIONAL 

 
Código 

FOR-
CAP-124 

 
FORMATO 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES 
COLECTIVAS - PIC 

Versión 01 

Fecha 
Mayo 

24/2024 
       

IPS o ESE: Wayuu Talatshi MUNICIPIO: Maicao 
SEMANA/ MES 
PROGRAMADO 

Abril- 2026 

       

 
 
FECHA 

 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD (ANEXO 

TÉCNICO) 

 
 

METODOLOGÍA A UTILIZAR 

IDENTIFICACIÓN DE TERRITORIOS Y 
MICROTERRITORIOS 

 
 

POBLACION OBJETO 

 
 

HORARIO 
TERRITORIO 

MICROTERRITORIO 
(COMUNIDAD, BARRIO, 

VEREDA) 

1/04/2026 Realizar estrategia de 
información y educación integral 
en sexualidad, derechos sexuales 
y reproductivos enfocado en el 
abordaje integral a la mujer antes, 
durante y después del evento 
obstétrico en el entorno 
comunitario e institucional, en los 
micro territorios priorizados del 
municipio de Maicao –del 
departamento de La Guajira 
sobre interrupción voluntaria de 
embarazo, signos y síntomas de 
alarma en el embarazo e ingreso 
temprano a control prenatal. 

Conformación equipo PIC y 
socialización del anexo y 
formatos. 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC 08:00 am 
– 11:00 

am 

9/04/2026 y 

10/04/2026 
Grabación de cuñas y 
perifoneo. 
Elaboración de libreto de 
abogacía e insumos. 

Maicao Emisora Avances 
Stereo – Redes 
sociales PIC 
Departamental Maicao 

Talento humano PIC 10:00 am 

– 12:00 
pm 

10/04/2026 Concertación  
T: COMUNA 4 

 
MT:04 Hary Fuminaya 

Líder JAC 08:00 am 
– 08:40 

am 

14/04/2026 Concertación 
T: 26 MT:04 Comunidad San 

Felipe 

Autoridad Tradicional 
y/o Líder 

08:00 am 
– 08:40 

am 

16/04/2026 Reunión Directrices para la 
Actividades PIC 2026 Evento 
Obstétrico 

No aplica No aplica Referentes 
departamental y 
municipal 

09: 00 am 

– 11:00 
am 

16/04/2026 Articulación con referente 
municipal intersectorial de eje 
estratégico salud sexual y 
reproductiva. 

Maicao Oficina de secretaria de 
salud municipal de 
Maicao 

Referente municipal y 
nutricionista PIC 

03:30 pm 

– 04:40 
pm 
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20/04/2026  Educación en salud 
canalización, casa a casa. 

 
T: COMUNA 4 

 
MT:04 Hary Fuminaya 

Mujeres, en edad fértil y 
gestantes 

02:00 pm 
a 06:00 
pm 

23/04/2026 Educación en salud 
canalización, casa a casa. T: 26 MT:04 Comunidad San 

Felipe 

Mujeres, en edad fértil y 
gestantes 08:00 am 

a 10:00 
am 
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1. PLANEACIÓN 

Día 1 

Hora: 08:00 am 

Fecha:01/04/2026 

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

El día 01 de abril de 2026, en las instalaciones de la IPSI Wayuu Talatshi, se llevó a cabo reunión 

programada en el marco del inicio de actividades del PIC Departamental, dando inicio a las 08:00 

a.m. y culminando a las 11:00 a.m. Durante este espacio se realizó la presentación formal y 

conformación del equipo PIC departamental, permitiendo la integración de los diferentes 

profesionales y el reconocimiento de los roles asignados para la ejecución de las actividades 

contempladas dentro del plan operativo. 

 
Asimismo, se desarrolló la socialización de la gestión documental requerida para el adecuado 

desarrollo de las actividades, enfatizando en los lineamientos para la organización, entrega y 

cumplimiento de los soportes técnicos y administrativos. De igual manera, se efectuó la presentación 

y explicación detallada del anexo técnico, abordando los objetivos, metas, metodologías e 

indicadores establecidos para cada una de las intervenciones programadas. 

 
Durante la jornada también se brindaron directrices orientadas al cumplimiento de los objetivos de 

cada actividad, resaltando la importancia del trabajo articulado, el cumplimiento de cronogramas y 

la adecuada ejecución metodológica en territorio. En este mismo espacio se realizó de manera 

formal la asignación y entrega de actividades de acuerdo con el perfil profesional requerido, 

definiendo responsabilidades específicas para cada integrante del equipo interdisciplinario. 

 
A su vez, el personal profesional manifestó su compromiso frente a la elaboración y entrega 

oportuna de los insumos pedagógicos y educativos necesarios para el desarrollo de las actividades, 

tales como folletos, rotafolios, cuñas radiales, ayudas audiovisuales y demás materiales de apoyo, 

con el fin de fortalecer los procesos de información, educación y comunicación dirigidos a la 

comunidad beneficiaria. 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

Fecha: 01 de abril 2026 Lugar: I.P.S.I Wayuu Talatshi 

Actividad: Inducción, socialización de formatos y anexos técnicos. 
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Día 2: 

Hora: Jornada continua (Trabajo autónomo) 

Fecha: 9/04/2026 

Lugar: Casa, Oficinas PIC, etc. 

 

El día 09 de abril de 2026, en jornada continua bajo la modalidad de trabajo autónomo, se realizó la 

elaboración de insumos educativos y comunicativos requeridos para el desarrollo de las actividades 

programadas, entre ellos pendón, afiche y folleto. Durante esta jornada se estableció, mediante el 

apoyo de diferentes aplicaciones y herramientas digitales, el diseño y estructuración del material 

pedagógico, seleccionando información clave y mensajes educativos acordes a los objetivos de las 

intervenciones. 

 
Asimismo, se priorizó la construcción de contenidos claros, dinámicos y de fácil comprensión, 

orientados a fortalecer los procesos de información y sensibilización de la comunidad. Los insumos 

elaborados fueron diseñados con un enfoque lúdico y participativo, con el propósito de apoyar de 

manera didáctica las actividades a ejecutar y facilitar la apropiación de conocimientos relacionados 

en el abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento obstétrico en el entorno 

comunitario e institucional. 
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PENDON: 
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FOLLETOS: 
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AFICHE 
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ROTAFOLIO 
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Día 3 

Hora: 10:00 

Fecha: 10/04/2026 

Lugar: Oficina PIC – Emisora Avance Stereo 

 
El día 10 de abril de 2026, a las 10:00 a.m., se desarrolló jornada de trabajo orientada al diseño y 

fortalecimiento de material educativo y estrategias comunicativas que serían implementadas 

durante la ejecución de las actividades programadas en el marco del PIC Departamental. Durante 

este espacio se avanzó en la estructuración de herramientas pedagógicas y contenidos informativos 

enfocados en la promoción de la salud y prevención de enfermedades, garantizando que los 

mensajes fueran claros, pertinentes y acordes a la población objeto. 

 
De igual manera, el equipo profesional realizó desplazamiento a las instalaciones de la emisora 

comunitaria con el propósito de validar el proceso de grabación de las cuñas radiales previamente 

estructuradas, verificando la adecuada difusión de mensajes clave relacionados con el abordaje 

integral paras la mujer, antes, durante y después de evento obstétrico saludables, prevención de 

factores de riesgo y fortalecimiento de acciones de información, educación y comunicación en salud. 

Esta actividad permitió consolidar estrategias de comunicación masiva orientadas a ampliar el 

alcance e impacto de las intervenciones comunitarias. 

 

 

TEMA: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA LA MUJER, ANTES, DURANTE Y DESPUES 

DEL EVENTO OBSTETRICO 

LA SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL Y LA IPSI WAYUU TALASHI OPERADOR DEL 

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2026 Y EL SUBPROGRAMA DE SALUD SEXUAL. 

 
Invita a los adolescentes del municipio de Maicao a informarse más sobre la salud sexual y 

reproductiva responsable, y así poder prevenir el embarazo en la infancia y adolescencia y la 

promoción de los derechos sexuales. La sexualidad es una parte natural de la vida, es importante 

recordar que tienes derecho a tomar decisiones informadas sobre tu cuerpo y tu salud. 

 
¡La sexualidad es bonita cuando la vives de manera Responsable y autónoma ¡ 

 
 
 

 
CUÑA RADIAL 
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TEMA: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA LA MUJER, ANTES, DURANTE Y DESPUES 

DEL EVENTO OBSTETRICO 

 
LA SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL Y LA IPSI WAYUU TALASHI OPERADOR DEL 

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS Y EL SUBPROGRAMA DE SALU SEXUAL. 

¡Atención comunidad de Maicao! 

Cuidar tu vida es tu derecho. 

Mujer, inicia tu control prenatal desde el primer momento y asiste a todas tus citas médicas. 

Si presentas sangrado, dolor fuerte, fiebre o hinchazón, acude de inmediato al centro de salud. 

Recuerda: la interrupción voluntaria del embarazo es un derecho y debe realizarse de forma segura. 

Te acompañamos antes, durante y después del embarazo. 

Acércate a tu institución de salud más cercana. 

Infórmate, cuídate y decide con libertad 
 

 
PERIFONEO 
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Fecha: 10 de abril 2026 Lugar: Avance Estéreo 99.2 FM 

Actividad: Elaboración y grabación de cuñas y perifoneo 
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVA - PIC 2026 DEPARTAMENTAL SECRETARIA DE 

SALUD DEPARTAMENTAL 

EJE ESTRATEGICO: Salud sexual y reproductiva 

ACTIVIDAD: 

Realizar estrategias e información y educación integral en sexualidad, derechos sexuales y 

reproductivos enfocado en el abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento 

obstétrico en el entorno comunitario e institucional, en el municipio de Maicao, del 

departamento de La Guajira sobre interrupción voluntaria de embarazo, signos y síntomas 

de alarma en el embarazo e ingreso temprano a control prenatal. 

RESPONSABLE: Ninfas Villero Contreras 

TAREA: Concertacion y/oarticulacion 

POBLACIÓN OBJETO: Lider, autoridad, secretaria de salud municipal, etc 

 
CONTENIDO LIBRETO DE ABOGACIA 

 
Saludo y presentación 

 
Cordial saludo de parte de la secretaria de salud Departamental de la Guajira, el Plan de 

Intervenciones Colectivas y su ente operador IPSI Wayuu Talatashi. 

 
Me permito solicitar este acercamiento con el objetivo de poder contar con su apoyo y 

acompañamiento en el desarrollo de una actividad de información y educación sobre evento 

obstétrico (antes, durante y después) en el ámbito comunitario e institucional. 

 
Esta intervención tiene como metodología realizar estrategias para poder llegar con visitas casa 

a casa del territorio del municipio de Maicao, para garantizar que el mensaje que se pretende 

dar, llegue a cada una de las personas involucradas de la comunidad o barrio asignado. 

 
Las actividades se estarán desarrollando en hogares e instituciones de salud del municipio de 

Maicao, la colaboración que nos brinden es importante para lograr una participación activa de 

la comunidad, de esta forma lograr la meta ejecutando con éxito la actividad. 

 
Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, nos gustaría conocer su opinión sobre la 

ejecución de estas actividades y confirmar de ser posible su aprobación para ejecutar en su 

comunidad. 

 
Agradecemos su apoyo y disposición para contribuir al bienestar de las familias y la comunidad. 

Se les informa que se estará en contacto con ellos para rectificar el día y la hora en la cual que 

estar ejecutando la actividad para confirmar su disponibilidad y ultimar detalles. 
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVA -PIC 2026 DEPARTAMENTAL SECRETARIA DE 

SALUD DEPARTAMENTAL 

EJE ESTRATEGICO: Salud sexual y reproductiva 

ACTIVIDAD: 

Realizar estrategias e información y educación integral en sexualidad, derechos sexuales y 

reproductivos enfocado en el abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento 

obstétrico en el entorno comunitario e institucional, en el municipio de Maicao, del 

departamento de La Guajira sobre interrupción voluntaria de embarazo, signos y síntomas 

de alarma en el embarazo e ingreso temprano a control prenatal. 

RESPONSABLE: Ninfas Villero Contreras 

TAREA: Realización de educación e información visitas en el hogar/institucional 

POBLACIÓN OBJETO: Mujeres en edad fértil-gestantes 

 
CONTENIDO LIBRETO DE EJECUCION 

Muy buenos días/tardes. 

Reciban un cordial saludo por parte del equipo del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 

2026 de la Secretaría de Salud Departamental de La Guajira. 

 
Mi nombre es Ninfas Villero Contreras, profesional en enfermería y responsable de esta 

actividad educativa orientada al fortalecimiento de la salud sexual y reproductiva de las mujeres 

del municipio de Maicao. 

Me acompaña la auxiliar de enfermería Rubia Sijuana, integrante del equipo PIC y 

perteneciente a la población indígena Wayuu, quien apoyará la orientación y la comunicación 

en wayuunaiki para facilitar la comprensión de la información. 

 
El motivo de nuestra visita es brindar información y orientación sobre salud sexual y 

reproductiva, especialmente dirigida a mujeres en edad fértil, gestantes y sus familias. 

Queremos compartir recomendaciones sobre el cuidado de la mujer antes, durante y después 

del embarazo, así como resolver dudas y fortalecer los conocimientos sobre el acceso a los 

servicios de salud. 

 
Importancia del control prenatal 

Es muy importante que toda mujer embarazada asista al control prenatal desde las primeras 

semanas de gestación. Los controles permiten detectar riesgos a tiempo, proteger la salud de 

la madre y del bebé y recibir las recomendaciones necesarias para un embarazo seguro. 

 
Signos de alarma durante el embarazo 

También queremos recordar algunos signos de alarma por los cuales se debe acudir de 

inmediato al servicio de salud: 

• Sangrado vaginal. 
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• Dolor fuerte en el abdomen. 

• Dolor de cabeza intenso o visión borrosa. 

• Hinchazón excesiva de manos, pies o cara. 

• Fiebre o disminución de los movimientos del bebé. 

Si se presenta cualquiera de estas señales, es importante buscar atención médica lo antes 

posible. 

Derechos sexuales y reproductivos 

Las mujeres tienen derecho a recibir información clara, atención en salud sin discriminación y 

acompañamiento oportuno durante el embarazo y el posparto. También pueden resolver dudas 

sobre planificación familiar y otros servicios relacionados con la salud sexual y reproductiva. 

 
Encuentro de saberes 

Reconocemos y valoramos los conocimientos tradicionales de la cultura Wayuu relacionados 

con el embarazo, el parto y el cuidado de la madre y el recién nacido. Nuestro objetivo es 

complementar esos saberes con recomendaciones de salud que contribuyan al bienestar de la 

familia. 

 
Antes de finalizar, ¿tienen alguna pregunta o inquietud sobre los temas que hemos 

conversado? 

 
Les agradecemos por recibirnos en su hogar y por participar en este espacio. Los invitamos a 

compartir esta información con otras mujeres y familias de la comunidad y a asistir a las 

actividades educativas que continuará realizando el equipo PIC en el territorio. 

 
Muchas gracias por su atención y colaboración. 
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Dia 4 

Hora: 08:00 

Fecha:10/04/2026 

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 
El propósito principal del día 10 de abril de 2026 fue realizar un encuentro en las instalaciones de 

la IPSI con la líder del barrio Hary Fuminaya, en el municipio de Maicao, con el fin de concertar el 

proceso de articulación para el desarrollo de la “Estrategia de Información y Educación Integral en 

Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos, enfocados en el abordaje integral a la mujer 

antes, durante y después del evento obstétrico en el entorno comunitario e institucional, en los micro 

territorios priorizados del municipio de Maicao”. 

 
Durante el desarrollo del encuentro, se explicó a la líder comunitaria el alcance de la estrategia, 

resaltando la importancia de fortalecer los conocimientos relacionados con la salud sexual y 

reproductiva, el cuidado integral de la mujer en las diferentes etapas del embarazo y la promoción 

de prácticas saludables antes, durante y después del evento obstétrico. 

 
La líder del barrio manifestó una actitud positiva y total disposición frente a la ejecución de la 

actividad, expresando su interés en apoyar y fortalecer los procesos educativos dirigidos a los 

integrantes de la comunidad sobre salud sexual y reproductiva. Asimismo, resaltó la importancia de 

continuar fortaleciendo el trabajo articulado entre las instituciones, líderes comunitarios y 

autoridades locales, favoreciendo la confianza y la participación activa de la comunidad. 

 
Finalmente, se acordó mantener comunicación permanente para la coordinación de las acciones 

programadas y se concertó la realización de la actividad para el día 20 de abril de 2026, a partir de 

las 02:00 p.m. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

 

Fecha: 10 de abril 2026 Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

Actividad: Presentación y concertación líder del barrio 
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Dia 5 

Hora: 08:00 

Fecha:14/04/2026 

Lugar: Comunidad San Felipe 

 

El propósito principal del día 14 de abril de 2026 fue realizar un encuentro presencial con la autoridad 

tradicional indígena Wayuu de la comunidad San Felipe, ubicada en el área rural del municipio de 

Maicao, con el fin de concertar el proceso de articulación para el desarrollo de la “Estrategia de 

Información y Educación Integral en Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos, enfocados 

en el abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento obstétrico en el entorno 

comunitario e institucional, en los micro territorios priorizados del municipio de Maicao”. 

 
Durante el desarrollo del encuentro, y respetando los usos y costumbres de la comunidad, se 

sostuvo un diálogo genuino y participativo con la autoridad tradicional, en el cual se socia lizó el 

alcance de la estrategia, resaltando la importancia de fortalecer los conocimientos relacionados con 

la salud sexual y reproductiva, así como el cuidado integral de la mujer antes, durante y después 

del evento obstétrico. 

 
La autoridad tradicional manifestó una actitud positiva y disposición frente al desarrollo de la 

actividad, resaltando la importancia de continuar fortaleciendo los procesos educativos en la 

comunidad desde un enfoque intercultural y de respeto por las tradiciones del pueblo Wayuu. 

Asimismo, solicitó que la persona encargada de desarrollar la actividad realizara la orientación en 

el dialecto Wayuunaiki, con el propósito de garantizar una mejor comprensión de la temática por 

parte de la comunidad. 

 
Frente a esta solicitud, se brindó respuesta positiva, informando que el equipo PIC cuenta con 

personal perteneciente a la etnia Wayuu, capacitado para realizar el proceso educativo en lengua 

materna, favoreciendo la comunicación asertiva y la pertinencia cultural durante la jornada. 

 
Finalmente, se acordó mantener comunicación permanente para la coordinación de las acciones 

programadas y se concertó la realización de la actividad para el día 23 de abril de 2026. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

Fecha: 14 de abril 2026 Lugar: Comunidad San Felipe 

Actividad: Presentación y concertación líder del barrio y/o comunidad 
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Dia 6 

Hora: 09:00 am 

Fecha: 16 de abril del 2026 

Lugar: Reunión Virtual Eje Temático Salud Sexual Y Reproductiva 

 
Se llevó a cabo reunión virtual liderada por el referente departamental, con el propósito de brindar 

lineamientos técnicos y operativos para la correcta ejecución de la actividad denominada estrategia 

de información y educación integral en Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos, orientada 

al abordaje integral de la mujer antes, durante y después del evento obstétrico, en los entornos 

comunitario e institucional de los micro territorios priorizados del municipio de Maicao, departamento 

de La Guajira. 

 
Durante el desarrollo de la jornada se socializaron los objetivos, alcances metodológicos y criterios 

de implementación de la estrategia, enfatizando los componentes temáticos relacionados con 

interrupción voluntaria del embarazo, identificación de signos y síntomas de alarma durante la 

gestación, así como la importancia del ingreso temprano al control prenatal como medida de 

prevención y seguimiento oportuno. 

 

De igual manera, se generó un espacio de asistencia técnica para resolver inquietudes presentadas 

por el equipo ejecutor, fortaleciendo la comprensión de los procesos y garantizando la 

estandarización de las acciones a desarrollar en territorio. 

 
Finalmente, se precisaron los tiempos establecidos para la entrega de informes, la estructura 

documental requerida y el orden de presentación de los soportes correspondientes, con el fin de 

asegurar el adecuado seguimiento, monitoreo y cumplimiento de las metas programadas. 

Se anexa capture como evidencia. 
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Fecha: 16 de abril 2026 Lugar: Plataforma Meet 

Actividad: Reunión Virtual Eje Temático Salud Sexual Y Reproductiva 
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Dia 6 

Hora: 03:30 pm 

Fecha: 16 de abril del 2026 

Lugar: Secretaria de Salud Municipal de Maicao 

 
En el marco del fortalecimiento de las acciones intersectoriales del eje estratégico de Salud Sexual 

y Reproductiva, el día 16 de abril de 2026 se llevó a cabo una mesa de trabajo con la referente 

municipal del municipio de Maicao, con el propósito de articular acciones para el desarrollo de las 

actividades programadas durante el mes de abril en los territorios priorizados. 

 
Durante el encuentro, se socializaron los micro territorios priorizados y las estrategias de 

intervención que serán implementadas en el marco de la “Estrategia de Información y Educación 

Integral en Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos, enfocados en el abordaje integral a 

la mujer antes, durante y después del evento obstétrico”. Asimismo, se resaltó la importancia de 

fortalecer el trabajo articulado entre los diferentes actores institucionales para garantizar una 

atención integral y oportuna a la población objeto. 

 
De igual manera, se solicitó el consolidado de las gestantes identificadas en el municipio, con el fin 

de realizar seguimiento a esta población e involucrarla activamente en el desarrollo de las 

actividades educativas y de promoción de la salud. Lo anterior, teniendo en cuenta que uno de los 

objetivos específicos del proyecto es contribuir a la reducción de la morbimortalidad materna y 

neonatal, así como identificar gestantes que aún no han iniciado sus controles prenatales o que 

presentan barreras de acceso a los servicios de salud. 

 
La referente municipal manifestó total disposición para apoyar el proceso, comprometiéndose a 

mantener una comunicación permanente con el equipo PIC y a facilitar el acceso a la información 

requerida, permitiendo fortalecer las acciones de búsqueda, seguimiento y captación de las 

gestantes del municipio de Maicao, favoreciendo así la participación activa de esta población en las 

actividades programadas. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

FECHA: 16 de abril 2026 LUGAR: Secretaria de Salud Municipal 

Actividad: Presentación y articulación con la referente municipal 
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2. EJECUCIÓN 

 
DIA 1 

Lugar: Barrio Hary Fuminaya 

Hora: 02:00 PM 

Fecha: 20/04/2026 

 
Tema: Abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento obstétrico, signos 

y síntomas de alarma en el embarazo. 

 
En el municipio de Maicao, La Guajira, el equipo operativo del Plan de Intervenciones Colectivas 

PIC Departamental 2026 desarrolló jornada educativa en el barrio Hary Fuminaya, zona urbana del 

municipio, orientada al fortalecimiento de conocimientos en salud materna, salud sexual y 

reproductiva, dirigida a mujeres gestantes y mujeres en edad fértil residentes del sector. 

 
La actividad se ejecutó mediante estrategia casa a casa, permitiendo acercamiento directo con la 

comunidad y captación de usuarias priorizadas; así mismo, se desarrolló un encuentro grupal con 

mujeres del sector, generando un espacio participativo de diálogo, orientación y resolución de 

inquietudes relacionadas con el abordaje integral de la mujer antes, durante y después del evento 

obstétrico. 

 
Durante la jornada se brindó información clara y comprensible sobre la importancia del cuidado 

integral de la mujer desde la etapa preconcepcional, el embarazo, el parto y el posparto, resaltando 

que una atención oportuna y controles periódicos contribuyen a disminuir riesgos maternos y 

perinatales. 

 
Durante el encuentro, las asistentes participaron activamente realizando preguntas (TINGO 

TANGO) relacionadas con planificación familiar, síntomas de riesgo durante el embarazo, métodos 

anticonceptivos, lactancia materna, atención hospitalaria y cuidados posteriores al parto. Se 

evidenció interés por ampliar conocimientos y despejar dudas frecuentes relacionadas con la 

maternidad y la salud femenina. 

 

El equipo PIC Departamental resolvió inquietudes de manera clara y respetuosa, fortaleciendo la 

confianza comunitaria frente a los servicios de salud y promoviendo el acceso oportuno a las rutas 

de atención disponibles en el municipio. 

 
Al cierre de la actividad, las mujeres participantes acogieron de manera positiva la información 

brindada, manifestando satisfacción por el acompañamiento realizado en su comunidad y 

reconociendo la importancia de fortalecer el autocuidado antes, durante y después del embarazo. 

 
Así mismo, se comprometieron a compartir la información recibida con otras mujeres del sector, 

familiares y vecinas, promoviendo el voz a voz comunitario para que más gestantes y mujeres en 
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edad fértil accedan a orientación oportuna y a los servicios de salud materna disponibles en el 

municipio de Maicao. 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 
Actividad: Abordaje integral a la mujer, antes, durante y después del evento obstétrico 

Fecha de ejecución: 20/04/2026 Micro territorio/Comunidad: MT04- Hary Fuminaya 
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• DIA 2 

 
Lugar: Comunidad San Felipe 

Hora: 08:00 AM 

Fecha: 23/04/2026 

 
Tema: Abordaje integral a la mujer antes, durante y después del evento obstétrico, signos y 

síntomas de alarma en el embarazo. 

 
En el marco de las acciones desarrolladas por el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 

Departamental 2026, se llevó a cabo una jornada de información, educación y comunicación en 

salud dirigida a mujeres gestantes, mujeres en edad fértil y familias de la comunidad San Felipe, 

ubicada en la zona rural del municipio de Maicao, La Guajira. La actividad fue desarrollada mediante 

la estrategia de visitas casa a casa, permitiendo un acercamiento directo con las familias y el 

reconocimiento de las dinámicas culturales propias de la población Wayuu. 

 
Más allá de la entrega de información en salud, estos espacios se constituyeron en verdaderos 

encuentros de saberes, donde se propició un diálogo respetuoso entre los conocimientos de la 

medicina occidental y los saberes ancestrales de la cultura Wayuu relacionados con el embarazo, 

el parto y el puerperio. Esta metodología permitió abordar a las mujeres gestantes desde una 

perspectiva intercultural, reconociendo y valorando sus usos, costumbres, prácticas tradicionales y 

formas propias de comprender el proceso de gestación y maternidad. 

 
Durante los recorridos domiciliarios, las gestantes compartieron experiencias y conocimientos 

transmitidos por las parteras y mujeres mayores de la comunidad, explicando diversas prácticas 

que consideran fundamentales durante el embarazo, así como algunas actividades que 

tradicionalmente son restringidas para proteger la salud de la madre y del bebé. Estos intercambios 

permitieron identificar creencias y mitos asociados al proceso gestacional, los cuales fueron 

abordados de manera respetuosa mediante orientación basada en evidencia científica, 

favoreciendo la comprensión de aquellos factores que pueden representar riesgos para la salud 

materna y neonatal. 

 

Asimismo, las mujeres manifestaron ampliamente sus conocimientos sobre los cuidados posteriores 

al parto, resaltando la importancia que tiene dentro de la cultura Wayuu el acompañamiento de las 

parteras y mujeres adultas durante el período de recuperación de la madre. En este contexto, se 

destacó el significado cultural atribuido a la placenta y al ombligo del recién nacido, elementos 

considerados fundamentales para el bienestar futuro del niño y su vínculo con el territorio y la 

identidad cultural Wayuu. A partir de estas creencias, se estableció un diálogo intercultural que 

permitió complementar dichos saberes con recomendaciones de la medicina occidental sobre el 

adecuado cuidado del cordón umbilical, enfatizando la importancia de la higiene y vigilancia de 

signos de infección para prevenir complicaciones neonatales. 

 
De igual manera, se abordaron aspectos relacionados con la alimentación durante el puerperio, 

encontrando puntos de convergencia entre la medicina tradicional y las recomendaciones 

institucionales. Las participantes explicaron que, según sus costumbres, durante el período de dieta 

o recuperación se suministran alimentos como mazamorra de maíz y agua de panela, considerados 
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beneficiosos para favorecer la producción de leche materna y la recuperación física de la madre. A 

partir de estas prácticas se reforzaron mensajes sobre la importancia de la lactancia materna 

exclusiva durante los primeros seis meses de vida, resaltando sus beneficios nutricionales, 

inmunológicos y afectivos para el recién nacido. 

 
Durante las visitas también se fortalecieron conocimientos sobre el ingreso temprano al control 

prenatal, la asistencia periódica a las consultas médicas, la identificación de signos y síntomas de 

alarma durante el embarazo, la importancia del parto institucional, los cuidados durante el posparto, 

la salud sexual y reproductiva y los derechos de las mujeres en el acceso a los servicios de salud. 

Las participantes mostraron una actitud receptiva y participativa, realizando preguntas relacionadas 

con el embarazo adolescente, los controles prenatales, la alimentación durante la gestación, los 

métodos anticonceptivos y los cuidados del recién nacido. 

 
La implementación de la estrategia casa a casa permitió generar un ambiente de confianza, respeto 

y cercanía con las familias, favoreciendo la participación activa de las gestantes y el intercambio de 

conocimientos entre el equipo de salud y la comunidad. Este enfoque intercultural fortaleció la 

apropiación de los mensajes educativos y permitió reconocer la importancia de integrar los saberes 

ancestrales Wayuu con las orientaciones técnicas del sector salud, promoviendo prácticas seguras 

que contribuyan al bienestar de la madre, el recién nacido y la familia. 

 
Al finalizar la jornada, las mujeres participantes expresaron satisfacción por el acompañamiento 

recibido y destacaron la importancia de que las intervenciones en salud reconozcan y respeten su 

identidad cultural. Asimismo, manifestaron su disposición para compartir los conocimientos 

adquiridos con otras mujeres y familias de la comunidad, contribuyendo al fortalecimiento de redes 

comunitarias de apoyo para la protección de la salud materna y neonatal en el territorio. 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 
 
 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 
 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

Actividad: Abordaje integral a la mujer, antes, durante y después del evento obstétrico 

Fecha de ejecución: 23/04/2026 Micro territorio/Comunidad: MT04- Comunidad San 
Felipe 
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3. Análisis de la información 

Tablas: 

3.1 Población general 

 

Territorio Micro Territorio Cantidad 

Comuna 4 MT04 Hary Fuminaya 40 

T 25 MT04 Comunidad San 
Felipe 

40 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: De acuerdo con la gráfica de población general, se evidencia que la intervención de la 

actividad tuvo una cobertura equilibrada entre las zonas urbana y rural del territorio priorizado. 

 
En la zona urbana, representada por el barrio Hary Fuminaya, se logró la participación de 40 

personas, equivalente al 50% del total de la población intervenida. 

 
De igual manera, en la zona rural, correspondiente a la Comunidad San Felipe, se registró la 

asistencia de 40 personas, lo que representa igualmente el 50% del total. 

GRAFICA POBLACION GENERAL 

H A R Y F U M I N A Y A C O M U N I D A D S A N F E L I P E 
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3.2 Distribución por grupo de edad (curso de vida) 

 

Grupo de edad Cantidad 

Adolescentes (14- 17 años) 11 

Jóvenes (18 a 29 años) 27 

Adulto Joven (30 a 45 años) 42 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: La mayor participación se evidenció en el grupo de 30 a 45 años, con 42 gestantes 

(52,5%), seguido por las mujeres entre 18 y 29 años, con 27 participantes (33,8%). Por su parte, el 

grupo de adolescentes gestantes entre 14 y 17 años registró 11 participantes, correspondientes al 

13,8% del total de la población intervenida. 

GRAFICO: GRUPO DE EDAD 

A D O L E C E N T E S ( 1 4 A 1 7 
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3.3 Distribución por tipo de identificación 

 

Tipo de identificación Cantidad 

Tarjeta De Identidad 11 

Cedula De Ciudadanía 59 

Cedula De Extranjería 0 

Permiso Protección Temporal 10 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Se evidenció que el documento de identidad más captado fue la cédula de ciudadanía, 

con un 73.75% del total de la población atendida (59 usuarias), lo que refleja una mayor participación 

de mujeres mayores de edad en la jornada. 

 

En segundo lugar, la tarjeta de identidad representó el 13.75% (11 usuarias), correspondiente 

principalmente a población adolescente en edad fértil. 

 
Adicionalmente, 10 usuarias presentaron Permiso por Protección Temporal (PPT), lo que evidencia 

participación de población migrante regularizada dentro de la actividad. 

GRAFICA TIPO DE IDENTIFICACION 
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3.4 Distribución de la población por sexo 

 

Sexo Cantidad 

Mujeres 80 

Hombres 0 

Total 80 

 
 

 

GRAFICA DE SEXO 
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ANALISIS: De acuerdo con la población objeto establecida, se evidencia que el 100% de la 

población intervenida corresponde a mujeres gestantes o en edad fértil, en cumplimiento de lo 

definido en el anexo técnico, el cual establece los lineamientos, indicaciones, metas y criterios de 

focalización de la población beneficiaria. 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 

 
3.5 Distribución por ámbito 

 

Ámbito Cantidad de población 

URBANO 40 

RURAL 40 

TOTAL 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Del total de intervenciones realizadas, se evidencia una cobertura equilibrada en ambos 

ámbitos territoriales, alcanzando un 50% en la zona urbana y un 50% en la zona rural. Lo anterior 

demuestra una distribución equitativa de las acciones desarrolladas, garantizando acceso oportuno 

a la estrategia tanto a la población residente en el área urbana como en el sector rural del municipio. 

GRAFICA: AMBITO 
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3.6 Distribución por entorno 

 

Entorno Cantidad 

Comunitario 10 

hogar 70 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANALISIS: La intervención alcanzó a un total de 80 personas, con una clara predominancia del 

entorno hogar (87.5%), donde se educó a 70 individuos mediante la modalidad casa a casa. 

 
En complemento, el entorno comunitario (12.5%) se enfocó en un grupo estratégico de 10 mujeres 

en edad fértil y gestantes. 
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3.7 Distribución por enfoque diferencial 

 

Enfoque diferencial Cantidad 

Indígena 47 

Afrodescendiente 0 

Victima 0 

Discapacidad 0 

LGTBIQ 0 

Migrantes 10 

otros 24 

Total 81 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: El análisis del enfoque diferencial revela que la intervención estuvo dirigida a una 
muestra total de 80 gestantes; sin embargo, en la tabla de enfoque diferencial se registra un total 
de 81 caracterizaciones, debido a que una de las participantes se autoidentificó simultáneamente 
como población indígena y migrante, razón por la cual fue contabilizada en ambas categorías 
poblacionales. En este sentido, la participación estuvo conformada predominantemente por 
población indígena con un 58% (47 personas), seguida por un 30% correspondiente a otros grupos 
poblacionales (24 personas) y, por último, un 12.3% de población migrante. 
Esta distribución subraya la importancia de implementar estrategias de salud pública que 
reconozcan la naturaleza multicultural de Maicao, un municipio donde convergen comunidades 
afrodescendientes, indígenas y de diversas creencias religiosas, como la musulmana. 
Para garantizar la efectividad de la actividad ante la mayoría poblacional indígena, se ejecutó una 
adaptación integral del modelo educativo. Esto incluyó la producción de materiales de apoyo 
diseñados específicamente en wayuunaiki y la vinculación de personal indígena para liderar la 
comunicación. Estas acciones permitieron que la información técnica fuera transmitida con 
pertinencia cultural y lingüística, respetando el dialecto y la cosmovisión de la comunidad atendida. 
Finalmente, el componente de difusión en el territorio rural fue fundamental, destacando el uso del 
perifoneo en wayuunaiki. Esta estrategia de comunicación territorial aseguró que el mensaje de 
salud llegara de manera clara y accesible a las zonas más dispersas, eliminando barreras de 
lenguaje y consolidando un modelo de atención inclusivo que fortalece la autonomía y el bienestar 
de los diversos grupos étnicos que habitan en el municipio. 
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3.8 Distribución población migrante 

 

Enfoque diferencial Cantidad 

Migrante 10 

Colombianos 70 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: La intervención alcanzó a un total de 80 personas, de las cuales el 12.5% (10 

participantes) manifestó ser de nacionalidad venezolana. Este resultado confirma el impacto de las 

acciones de salud en la población migrante, un grupo clave debido a la condición de Maicao como 

municipio fronterizo con Venezuela. 
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3.9 Distribución según régimen de afiliación 

 

Régimen de afiliación Cantidad 

Subsidiado 80 

Contributivo 0 

No afiliado 0 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANALISIS: Del total de la población atendida el 100% presenta afiliación en salud bajo el 
régimen subsidiado. 
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3.10 Distribución según escolaridad 

 

Escolaridad Cantidad 

Primaria 9 

Secundaria 46 

Técnico 20 

Universitario 0 

sin estudios 5 

Total 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: El perfil educativo de los participantes muestra una predominancia del nivel secundaria 
con el 57.5% (46 personas), seguido por el nivel técnico con un 25% (20 personas). 

 
Estos datos indican que la gran mayoría de la población cuenta con una base académica media, lo 
que facilita la recepción de mensajes educativos estructurados. 

No obstante, un 17.5% de la población se distribuye entre el nivel primaria (11.25%) y sin estudio 
(6.25%). 
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4. CONCLUSIÓN 

 
La ejecución de la actividad de abordaje integral antes, durante y después del evento obstétrico en 

los microterritorios priorizados de Maicao demostró ser una intervención de alto impacto 

sociocultural. 

 
El éxito del proceso radicó en su enfoque lúdico y el uso estratégico de piezas comunicativas 

visuales, las cuales rompieron barreras lingüísticas al ser presentadas de manera bilingüe (español 

y wayuunaiki). Esta adaptación no solo garantizó la comprensión de temas críticos como la 

interrupción voluntaria del embarazo y los signos de alarma, sino que también reafirmó el respeto 

por los usos y costumbres de la comunidad Wayuu, permitiendo una integración armónica entre el 

saber técnico-científico y la cosmovisión local. 

 
Al ser Maicao un territorio multicultural y fronterizo, el haber contado con personal indígena y 

herramientas territoriales (como el perifoneo y la educación casa a casa) aseguró que la información 

sobre el ingreso temprano al control prenatal fuera recibida con confianza por parte de las gestantes 

y mujeres en edad fértil, consolidando una base sólida para la prevención de la morbi-mortalidad 

materna en el municipio. 
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5. POBLACIÓN BENEFICIADA 
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6. Notificación de casos (canalización) 

 
No se realizó canalización 

 
6.1 Matriz de consolidado de las canalizaciones 

 
7. Se anexa base de datos de la población atendida 
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II. ITEM FINANCIERO 

 

RUBRO EJECUTADO  
DESCRIPCION (cantidad, perfil, 
descripciones de los gastos)  

VALOR EJECUTADO  

Talento Humano 

• Profesional de Salud $ 415.178,57 

• Auxiliar de Enfermería  159.275,79 

• Coordinador PIC 92.212,30 

Transporte • Vehículo 318.725,10 

Insumos, Material Infografico Y 
Medios De Comunicación 

• Pendón  

236.830,46 

• Folletos 

• Acta de actividades 

• Listados de asistencia 

• Acta de concertación  

• Huelleros  

• Carpetas 

• Lapiceros  

• Cuña radial 

• Perifoneo 

VALOR TOTAL USADO PARA LA REALIZACION DE LA 
ACTIVIDAD  

$ 1.222.222,22 

 


